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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ANASTASI SALVATORE

s.anastasi@ao-garibaldi.ct.it

ITALIANA

16 GENNAIO 1957

DAL 1987 al 1989
Azienda Ospedaliera Garibaldi - Catania
Borsista Regionale

DAL 1990 AD OGGl]

Azienda Ospedaliera Garibaldi Piazza S.M. del Gesu - Catania
Azienda Ospedaliera

Dirigente Medico Ospedaliero

1975-1981

Laureato in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e la lode nel
Novembre presso I'Universita degli Studi di Catania.

1981
Iscrizione all'Ordine dei Medici di Catania n° 7009

1981- 1984
Diploma di Specializzazione in Endocrinologia presso I'Universita degli Studi
di Catania;

1984-1988
Diploma di Specializzazione in Pediatria presso I'Universita degli Studi di
Catania;

1992-1994
Corso di Perfezionamento in Bioetica presso I'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma,;

2000-2001
Master in Bioetica presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.



Si occupa prevalentemente dell’assistenza dei pazienti talassemici in tutti i
vari aspetti (dalla gestione della terapia ferrochelante intensiva mediante
catetere venoso centrale al follow-up del paziente sottoposto a trapianto di
midollo osseo) e alla prevenzione e cura delle crisi emolitico-falcemiche
dell’anemia drepanocitica.

Suo particolare interesse € I'adolescente con malattia cronica

Dirigente medico della U.O. di Talassemia del P.O. Garibaldi con l'incarico di
responsabile del’ambulatorio delle endocrinopatie nelle talassemie.

Per tale motivo ha frequentato i pit importanti Centri auxologici
Italiani (Milano, Ferrara, Roma, Cagliari) ed Europei ( Londra, Amburgo).

Sin dagli anni 90 si & occupato della prevenzione primaria della talassemia in
campagne scolastiche e nei corsi prematrimoniali della citta di Catania e
provincia.

Da anni & impegnato nel campo del volontariato.

Socio della Societa’ Italiana di Pediatria, della Societa’ Italiana di
Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica, della Societa’ Italiana di Medicina
dell’Adolescenza, della Societa’ ltaliana per lo Studio delle Thalassemie ed
Emoglobinopatie.

Docente presso il Cefpass nel corso ” La professione infermieristica
nell’assistenza globale del thalassemico” per n° 2 ore 24/26 marzo 2003.

Coordinatore del gruppo di studio nazionale sulle patologie endocrine nelle
malattie croniche della SIEDP nel biennio 2003 — 2005.

Componente del direttivo e responsabile per la Sicilia del’Associazione Italiana
per lo Studio dell’Acondroplasia.

Autore di pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali sul tema della
patologia endocrina nell’adolescente con malattie croniche .

Autore del capitolo “acondroplasia e adolescenza” del manuale di
adolescentologia curato da Vincenzo de Sanctis ed edito da Pacini editore
(maggio 2002).

Ha contribuito all’organizzazione e alla segreteria scientifica di vari
appuntamenti congressuali a livello regionale, nazionale ed internazionale.

Ha partecipato a numerosi corsi di formazione ed aggiornamento.



PRODUZIONE SCIENTIFICA

Pubblicazioni su riviste

1991

1995

1997

2002

2003

2003

2004

2011

2013

2014

2014

S. ANASTASI, V. CARUSO, C. MAGNANO, A. LEOCATA
COMPLICANZE ENDOCRINE NELLA THALASSEMIA MAJOR.
PED. MED. CHIR. 1991;1 3: 63-66

DE SANCTIS, S. ANASTASI ET AL.

ITALIAN WORKING GROUP ON ENDOCRINE
COMPLICATIONS IN NON ENDOCRINE DISEASES
MULTICENTRE STUDY ON PREVALENCE OF ENDOCRINE
COMPLICATIONS IN THALASSEMIA MAJOR.

CLIN. ENDOCR. 1995; 42: 581-586.

M. CARUSO,V. DE SANCTIS, S. ANASTASI ET AL.
GUIDELINES FOR THE AUXOLOGICAL FOLLOW-UP OF
THALASSAEMIC PATIENTS.

RIV. ITAL PED.(IJP) 1997 ; 23 : 305-307.

S. ANASTASI, C. MAGNANO
ALTERAZIONI OSSEE NEL BAMBINO THALASSEMICO
SOSTE NOTIZIARIO. 2002; 2 : 90-91.

G. RAIOLA , M. C. GALATI, V. DE SANCTIS, S. ANASTASI.
GROWTH AND PUBERTY IN THALASSEMIA MAJOR.
J. PED. ENDOCRIN. & METABOLISM 2003; 16: 259-266.

S. ANASTASI
L’APPROCCIO ALL’ADOLESCENTE CON THALASSEMIA
SOSTE NOTIZIARIO. 2003; 3. 5-8.

S. ANASTASI, C. CRIMI, V. DE SANCTIS, V. CARUSO.
EPIDEMIOLOGIA DELLE PATOLOGIE RESPIRATORIE
RIV. ITAL. MED. ADOL. SUPPL. 1 ; 2004, 2: 1-5.

S. ANASTASI, R. LISI, G .ABBATE, V. CARUSO ET AL.
ABSENCE OF TERATOGENICITYOF DEFERASIROX
TREATMENT DURING PREGNANCY IN THALASSEMIC
PATIENT

PED. ENDOCRINOL REV. 2011; 3; 8 SUPPL. 2:345-7

DE SANCTIS V, SOLIMAN A, CANDINI G, CAMPISI S,

ANASTASI S, YASSIN M.
HIGH PREVALENCE OF CENTRAL HYPOTHYROIDISM IN
ADULT PATIENTS WITH B-THALASSEMIA MAJOR

GEORGIAN MED NEWS. 2013 SEP;(222):88-94.

EL KHOLY M, ELSEDFY H, SOLIMAN A, ANASTASI S, RAIOLA G,
DE SANCTIS V.
TOWARDS AN OPTIMIZATION OF THE MANAGEMENT OF
ENDOCRINE COMPLICATIONS OF THALASSEMIA.

J PEDIATR ENDOCRINOL METAB. 2014 MAY 23.

DE SANCTIS V, SOLIMAN T, CANDINI G, YASSIN M, RAIOLA G,
GALATI MC, ELALAILY R, ELSEDFY N, SKORDIS N, GAROFALO P,
ANASTASI S, CAMPISI S, KARIMI M, KATTAMIS C, CANATAN D,
KILINC Y, SOBTY P, FISCINA B AND EL KHOLY M.

INSULIN-LIKE GROWTH FACTOR-1 (IGF 1): DEMOGRAFIC,
CLINICAL, AND LABORATORY DATA IN 120 CONSECUTIVE

ADULT PATIENTS WITH THALASSEMIA MAJOR.
MEDITERR J HEMATOL AND INFECT DIS 2014, 6(1)


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21705992
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24099820
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24099820
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24859503

2016 De Sanctis V, Soliman AT, Elsedfy H, Albu A, Al Jaouni S, Yaarubi
SA, Anastasi S, Canatan D, Di Maio M, Di Maio S, El Kholy M, Karimi
M, Khater D, Kilinc Y, Lum SH, Skordis N, Sobti P, Stoeva I, Tzoulis P,
Wali Y, Kattamis C.

The ICET-A Survey on Current Criteria Used by Clinicians for the
Assessment of Central Adrenal Insufficiency in Thalassemia: Analysis of
Results and Recommendations.

Mediterr J Hematol Infect Dis. 2016 Jul 1;8(1):e2016034.

2017 De Sanctis V, Soliman AT, Elsedfy H, Albu A, Al Jaouni S, Anastasi S,
Bisconte MG, Canatan D, Christou S, Daar S, Di Maio S, El Kholy M,
Khater D, Elshinawy M, Kilinc Y, Mattei R, Mosli HH, Quota A, Roberti
MG, Sobti P, Yaarubi SA, Canpisi S, Kattamis C.

Review and Recommendations on Management of Adult Female
Thalassemia Patients with Hypogonadism based on Literature Review
and Experience of ICET-A Network Specialists.

Mediterr J Hematol Infect Dis. 2017 Jan 1;9(1)

2018 De Sanctis V, Soliman AT, Canatan D, Elsedfy H, Karimi M, Daar S,
Rimawi H, Christou S, Skordis N, Tzoulis P, Sobti P, Kakkar S, Kilinc Y, Khater
D, Alyaarubi SA, Kaleva V, Lum SH, Yassin MA, Saki F, Obiedat M, Anastasi
S, Galati MC, Raiola G, Campisi S, Soliman N, Elshinawy M, Jaouni SA, Di
Maio S, Wali Y, Elhakim I1Z, Kattamis C.An ICET- A survey on
Hypoparathyroidism in Patients with Thalassaemia Major and Intermedia:
A preliminary report.

Acta Biomed. 2018 Jan 16;88(4):435-444..

2019 De Sanctis V, Soliman AT, Canatan D, Tzoulis P, Daar S, Di Maio S,
Elsedfy H, Yassin MA, Filosa A, Soliman N, Mehran K, Saki F, Sobti P, Kakkar
S, Christou S, Albu A, Christodoulides C, Kilinc Y, Al Jaouni S, Khater D,
Alyaarubi SA, Lum SH, Campisi S, Anastasi S, Galati MC, Raiola G, Wali Y,
Elhakim IZ, Mariannis D, Ladis V, Kattamis C.

An ICET-A survey on occult and emerging endocrine complications in
patients with B-thalassemia major: Conclusions and recommendations.

Acta Biomed. 2019 Jan 15;89(4):481-489.

Pubblicazioni testi:

1995 S. ANASTASI, V. CARUSO, M. CANTONE AND C. MAGNANO
INSULIN DEPEND DIABETES MELLITUS IN A GROUP OF
YOUNG PEOPLE WITH B-THALASSEMIA MAJOR.
END. DISORD. IN THALASSEMIA. DI S. ANDO’ ET AL.
SPRINGER —VERLAG BERLIN HEIDELBERG.

2002 S. ANASTASI
ACONDROPLASIA E ADOLESCENZA
MANUALE DI ADOLESCENTOLOGIA
DI V. DE SANCTIS ET AL.
PACINI EDITORE
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Articoli su riviste e interviste:

2007 SALVATORE MEDICO PEDIATRA ACONDROPLASICO

DI MARIANGELA BARTOLINI
OMBRE E LUCI — APRILE — GIUGNO 2007

2008 UN MEDICO ALL’ALTEZZA

DI PAOLO MADEDDU
QUI TOURING — MARZO 20

PRINCIPALI PARTECIPAZIONI A CONGRESSI
COME RELATORE - MODERATORE - DISCENTE

2008 XV CONGRESSO NAZIONALE SIMA - ITALIA
IRON OVERLOAD WORKSHOP - MADRID SPAGNA

INTERNATIONAL THALASSEMIA CONFERENCE
SINGAPORE

DIAGNOSI E TERAPIA DEI DISTURBI DELLA CRESCITA
E DELLE COMPLICANZE ENDOCRINE NELLA TALASSEMIA

ROMA

2009 GH: NON SOLO CRESCITA. - FERRARA ITALIA

WINNING THE BATTLE AGAINST IRON OVERLOAD -
SALONICCO, GRECIA

3rd JOINT MEETING ON ADOL. MEDICINE - CATANZARO

AGGIORNAMENTI IN MEDICINA TRASFUSIONALE - CATANIA

2010 [l IRON OVERLOAD WORKSHOP - PALAU ITALIA

ATTUALITA' NELL'ASSISTENZA AL PAZ. TALASSEMICO
CATANIA

LA GESTIONE CLINICA DELLE MALATTIE RARE - CATANIA

UPDATE SU TALASSEMIA ED EMOGLOBINOPATIE IN SICILIA
CATANIA

2011 ESH ENERCA HAEMOGLOBIN DISORDERS:
LABORATORYDIAGNOSIS AND CLINIAL MANAGEMENT

BRUSSELS - BELGIO

LA CURA GLOBALE DEL SOGGETTO AFFETTO DA
EMOGLOBINOPATIA - MILANO

COMPLIANZE ENDOCRINE NELLA THALASSEMIA - FERRARA



EXTRA: EXPERIENCE IN THALASSEMIA - CATANIA
TALASSEMIA IL CONTRIBUTO DEL MIOT NETWORK - CATANIA
5th JOINT MEETING ON ADOL. MEDICINE - CATANZARO

2012 FOCUS SU ANEMIE: DAL CASO CLINICO AL TRATTAMENTO
CALTAGIRONE - T

QUALITA' E APPROPRIATEZZA BINOMIO INSCINDIBILE PER
UNA BUONA TERAPIA - CATANIA

LA DOCUMENTAZIONE SANITARIA NEL PERCORSO
ASSISTENZIALE - CATANIA

IL MODELLO ORGANIZZATIVO DELL'UNITA' OPERATIVA -
MILANO

AUTORIZZAZIONE E ACCREDITAMENTO DELLE STRUTTURE
TRASFUSIONALI E DELLE UNITA' DI RACCOLTA

OTTIMIZZAZIONE DEL LAVORO DI EQUIPE IN UN CENTRO DI
TALASSEMIA ED EMOGLOBINOPATIA - CATANIA

IL RUOLO DELLLA RISONANZA MAGNETICA E DELLA

TERAPIA CHELANTE NELLE COMPLICANZE ENDOCRINE
NELLA TALASSEMIA - FERRARA

2013 SECOND INTERNATIONAL COURSE ON GROWTH
AND ENDOCRINE OMPLICATIONS IN THALASSEMIA- FERRARA

ATTUALITA' NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE TALASSEMICO
2013 - CATANIA

QUALITA' GLOBALE E ASSISTENZA TRASFUSIONALE -
CATANIA

CHELATE IN TOUCH - AGGIORNAMENTO INTEREATTIVO
SULLA TERAPIA CHELANTE NELLA TALASSEMIA - CATANIA

TIME ON ADVANCES IN HAEMATOLOGIAL DISORDERS ON
THALASSEMIA AND SICKLE-CELL-ANEMIA - PALERMO

LICNET: AN INTERNATIONAL MAGNETIC RESONANCE
IMAGING NETWORK ON R2 - PALERMO

6th JOINT MEETING ON ADOL. MEDICINE - CATANZARO

2014 INTERNATIONAL CONFERENCE "RARE DISEASES : EUROPE
CHALLENGES - PALAZZO MONTECITORIO - ROMA
DREPANOCITOSI IN SICILIA - CATANIA

6th I-CET COMPLICANZE ENDOCRINE NELLA TAHLASSEMIA -
ACITREZZA - CT

ATTUALITA' NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE
TALASSEMICO 2013 - CATANIA

ITALIAN RED CELL CLUB 2014 - NAPOLI



VIRUS EBOLA PREVENZIONE DEL RISCHIO TRASFUSIONALE
- CATANIA

SOVRADIAGNOSI: UNA PROBLEMATICA DA NON
TRASCURARE - CATANIA

2015 EMOGLOBINOPATIE: RECENTI PROGRESSI DIAGNOSTICI
- ROMA

| RISCHI SPECIFICI IN SANITA" - CATANIA

REVISIONE DEI PERCORSI DI ACCREDITAMENTO NELLE
UNITA' DI RACCOLTA - CATANIA

DREPANOCITOSI IN SICILIA - CATANIA

LA RACCOLTA DEL SANGUE E DEGLI EMOCOMPONENTI
MILANO

DALLA FORMAZIONE ALLA PROFESSIONE NELLA
TALASSEMIA - ROMA

7th JOINT MEETING ON ADOL. MEDICINE - CATANZARO

3rd OPEN MEETING CLINICAL RESEARCH IN ALBANIA -
TIRANA

IL PUNTO SULLE EMOGLOBINOPATIE V EDIZIONE

DREPANOCITOSI IN SICILIA - CATANIA

2016 NASCERE MALATI - ROMA

LA GESTIONE IN PRONTO SOCCORSO DEGLI EVENTI ACUTI
NEI PAZIENTI AFFETTI DA ANEMIA FALCIFORME - CATANIA

ATTUALITA' NELL'ASSISTENZA AL PAZIENTE
TALASSEMICO 2016 - CATANIA

4th OPEN MEETING MANAGEMENT OF THALASSEMIA AND
HAEMOGLOBINOPATIES - PADOVA

IX CONGRESSO NAZIONALE SITE - CATANIA
LE TALASSEMIE INTERMEDIE (NTDT) - CATANIA
2017 PROBLEMATIHE EMATOLOGIHE IN ETA' PEDIATRICA -
PALERMO
NUOVE TERAPIE NELLE EMOGLOBINOPATIE - CATANIA
LE EMOGLOBINOPATIE TRA PRESENTE E FUTURO - CATANIA
MEDICINA NARRATIVA. STORIE DI CURA: UN PERCORSO

DI INTEGRAZIONE - CATANIA

2018 DEEP MEETING MILANO



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRE LINGUA ITALIANO
SECONDA LINGUA  INGLESE

+ Capacita di lettura eccellente
* Capacita di scrittura buono
* Capacita di espressione orale buono

MADRE LINGUA ITALIANO
SECONDA LINGUA  INGLESE

+ Capacita di lettura eccellente
* Capacita di scrittura buono
* Capacita di espressione orale buono

INTERESS!I

Rivolti principalmente alle problematiche adolescenziali sia mediche che psico sociali.
Ha gestito insieme ad altri operatori sanitari gruppi di formazione di adolescenti e
partecipato a campi estivi per adolescenti con il ruolo di coordinatore.

Le attivita’

Gestione clinica e terapeutica dellambulatorio per le thalassemie, del day-hospital per
le thalassemie.

Gestione clinica e terapeutica del’ambulatorio per le complicanze endocrinologiche nei
thalassemici e dell'ambulatorio per le anemie.
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